
SANTA  

BATTISTA VARANO  

VERGINE 
30 maggio  -  memoria facoltativa 

 
 
Camilla Battista Varano nacque a Camerino nel 1458 da 
nobile famiglia. Intelligente e appassionata per lo studio, 
si formò un'elevata cultura umanistica. A ventitré anni 
entrò nel rigido monastero delle Clarisse di Urbino e po-
co dopo fondò a Camerino un altro monastero, di cui di-
venne abbadessa. Ebbe molto da soffrire: infermità, prove 
interiori, dispiaceri familiari; ma tutto sostenne con sere-
nità di spirito e fiducia in Dio. Devotissima di Gesù cro-
cifisso, la sua vita spirituale fu contrassegnata dalla par-
tecipazione ai dolori del cuore umano-divino di Gesù. 
Lasciò notevoli scritti sulla perfezione religiosa e sulle 
sue esperienze mistiche. Morì a Camerino il 31 maggio 
1524. Il papa Gregario XVI ne approvò il culto nel 1843. 
Benedetto XVI l’ha canonizzata il 17 ottobre 2010. 

 
 
ANTIFONA D'INGRESSO 
 

Quanto a me non ci sia altro vanto 
che nella croce del Signore nostro Gesù Cristo, 
per mezzo del quale 
il mondo per me è stato crocifisso, 
come io per il mondo. 
 
COLLETTA 
 

O Dio, che hai reso mirabile santa Battista Varano  
per l'assidua contemplazione dei misteri della passione di Cristo,  
concedici, per sua intercessione,  
di percorrere gioiosamente la via della croce.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
 
                 >>> 
 



PRIMA LETTURA                                                                                                   Ef 3, 14-19 

Cristo abiti per la fede nei vostri cuori. 
 

Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesini 
 

Fratelli, io piego le ginocchia davanti al Padre,  dal quale ogni paternità nei cieli e 
sulla terra prende nome, perché vi conceda, secondo la ricchezza della sua gloria, 
di essere potentemente rafforzati dal suo Spirito nell'uomo interiore. Che il Cristo 
abiti per la fede nei vostri cuori e così, radicati e fondati nella carità, siate in grado 
di comprendere con tutti i santi quale sia l'ampiezza, la lunghezza, l'altezza e la 
profondità, e conoscere l'amore di Cristo che sorpassa ogni conoscenza, perché sia-
te ricolmi di tutta la pienezza di Dio.  

Parola di Dio. 
 
 
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                               dal salmo 44 
 

R/ In te, Signore, ho posto la mia gioia. 
 

Ascolta, figlia, guarda, porgi l'orecchio, 
dimentica il tuo popolo e la casa di tuo padre; 
al re piacerà la tua bellezza. 
Egli è il tuo Signore: pròstrati a lui.  R/ 
 

La figlia del re è tutta splendore, 
gemme e tessuto d'oro è il suo vestito. 
È presentata al re in preziosi ricami.  R/ 
 

Con lei le vergini compagne a te sono condotte; 
guidate in gioia ed esultanza 
entrano insieme nel palazzo del re.  R/ 
 
 
 
 
 
CANTO AL VANGELO 
 

R/ Alleluia, alleluia. 
 

Beato coloro che ascoltano la Parola di Dio  
e la custodiscono con amore. 
 

R/ Alleluia. 
 
 
 
 
                 >>> 



VANGELO                                                                                                             Lc 10, 38-42 

Maria si è scelta la parte migliore. 
 

✠   Dal vangelo secondo Luca 
 

Mentre erano in cammino, entrò in un villaggio e una donna, di nome Marta, lo 
ospitò. Ella aveva una sorella, di nome Maria, la quale, seduta ai piedi del Signore, 
ascoltava la sua parola. Marta invece era distolta per i molti servizi. Allora si fece 
avanti e disse: «Signore, non t'importa nulla che mia sorella mi abbia lasciata sola a 
servire? Dille dunque che mi aiuti». Ma il Signore le rispose: «Marta, Marta, tu ti 
affanni e ti agiti per molte cose, ma di una cosa sola c'è bisogno. Maria ha scelto la 
parte migliore, che non le sarà tolta».  

Parola del Signore. 
 
SULLE OFFERTE 
 

Accetta, o Signore, il devoto servizio che ti offriamo  
riuniti nel ricordo di santa Battista vergine,  
e per il santo sacrificio del Cristo tuo Figlio  
trasformaci in ardenti apostoli del tuo amore.  
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE 
 

«Se qualcuno vuoi venire dietro a me,  
rinneghi se stesso, prenda la sua croce e mi segua»,  
dice il Signore. 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

O Dio, che ci hai saziati con il pane della vita,  
fa' che sull'esempio di santa Battista  
portiamo nel nostro corpo mortale la passione di Cristo Gesù  
per aderire a te, unico e sommo bene.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


