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Gandelain, 23 dicembre 1831 – Alençon, 28 agosto 1877. 
Maria Zelin aveva desiderato avere molti figli da consacrare 
al Signore e venne esaudita; nacquero nove creature, quattro 
delle quali decedute quasi subito, ma le altre cinque - Maria, 
Paolina, Celina, Leonia e Teresa - si fecero tutte religiose 
(quattro carmelitane scalze, Leonia visitandina). Degli 
scomparsi, due erano maschi e Zelia avrebbe desiderato che diventassero sacerdoti o missionari. La "Storia 
di un’anima" - il capolavoro di santa Teresina – lascia intravedere una donna capace di profonda compren-
sione umana, la cui pedagogia si caratterizzava per l’equilibrio di dolcezza e di fortezza, illuminata dalla 
fede e dall’abbandono alla volontà di Dio. Terziaria francescana e fedele socia dell’arciconfraternita del Cuo-
re Agonizzante di Gesù, visse in pienezza la sua missione coniugale e materna, creando in famiglia un am-
biente sereno e gioioso. Colpita da un tumore di cui intuì subito la natura e la gravità, si spense santamente 
il 28 agosto 1877, quando Teresina aveva solo cinque anni. Nella sua ascesi continua ebbe un valido aiuto 
nel marito: membro dell’Adorazione Notturna, della Conferenza di San Vincenzo e dell’Opera per la Pro-
pagazione della Fede, alimentò in famiglia un clima di carità operosa e di zelo apostolico che avrebbe lascia-
to una traccia profonda nelle figlie, alla cui educazione si dedicò totalmente dopo la morte di Zelia, trasfe-
rendosi da Alençon a Lisieux. Soffrì per l’entrata in monastero di Teresa, ma ne fece generoso sacrificio al 
Signore. La morte lo colse il 28 luglio 1894.  


