
BEATA PAOLA  

GAMBARA COSTA,  

TERZIARIA  
23 gennaio  

 
Nacque a Brescia il 5 maggio 1473 dalla nobile famiglia 
Gambara. Nel 1485, all’età di appena dodici anni, andò 
sposa al conte Lodovico Antonio Costa e si trasferì nel 
castello di Benevagienna. Qui dovette subire un lungo e 
doloroso martirio da parte del marito che la sottopose a 
prove umilianti. Ella però tutto sopportò con pazienza e 
fortezza ammirabili, sostenuta dai suoi santi direttori 
spirituali: il beato Angelo da Chivasso e il beato Baldas-
sarre da Castelnuovo Scrivia. Ottenuta, con la sua vir-
tù, la conversione del marito, poté liberamente dedicare 
il resto dei suoi giorni alla preghiera e alla beneficenza, 
portando anche esternamente l’abito del Terz’Ordine 
francescano cui l’aveva ascritta il beato Angelo nel 
1491. Morì nel castello di Benevagienna (Cuneo) il 24 
gennaio 1515, all’età di quarantadue anni e fu subito 
venerata come santa. Gregorio XVI il 14 agosto 1845 ne approvò solennemente il culto.  

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                               Cfr. Pr 14, 1-2  
 

La donna saggia costruisce la sua casa;  
cammina nella propria giustizia chi teme il Signore.  
 
COLLETTA  
 

O Dio, che hai guidato la beata Paola Gambara Costa sulla via della santità  
per mezzo dell’imitazione di Cristo crocifisso,  
fa’ che, per sua intercessione e con il suo esempio,  
sopportiamo serenamente le tribolazioni della vita  
e che, nell’ora della nostra morte,  
siamo consolati dalla speranza che viene dalla croce.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli.  
R/ Amen. 
 
 
                 >>> 
 
 



SULLE OFFERTE  
 

Accetta, Signore, il sacrificio che ti offriamo  
in memoria della beata Paola  
e donaci la salvezza e la pace.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                        Mt 12, 50  
 

«Chiunque fa la volontà del Padre mio che è nei cieli,  
egli è per me fratello, sorella e madre», dice il Signore.  
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

O Signore, il mistero eucaristico che ci ha nutriti  
nella memoria della beata Paola,  
ci conceda la vittoria sul peccato,  
la salute del corpo e dello spirito,  
e la gloria eterna del tuo regno.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 


