
SAN BENEDETTO,  

abate patrono d'Europa 
11 luglio  -  festa 

solennità in Pomezia.  

Patrono della Città 

Titolare delle parrocchie  

San Benedetto abate in Anzio  

e Pomezia 

 
Benedetto (Norcia, c. 480 - Montecassino, c. 547). «Nato 
a Norcia in Umbria ed educato a Roma, iniziò a condur-
re vita eremitica nella regione di Subiaco, raccogliendo 
intorno a sé molti discepoli; spostatosi poi a Cassino, 
fondò qui il celebre monastero e scrisse la regola, che tan-
to si diffuse in ogni luogo da meritargli il titolo di pa-
triarca dei monaci in Occidente. Si ritiene sia morto il 21 
marzo» (Martir. Rom.). Paolo VI lo proclamò patrono 
d'Europa (24 ottobre 1964). La sua memoria, a causa della Quaresima, è stata trasferita dalla data tradizio-
nale del 21 marzo all’11 luglio, quando nel Medioevo in alcuni luoghi si faceva un particolare ricordo del 
santo. 

 
 
Tutto come nel Messale Romano 
 
Si dice il Gloria 
 
Si dice il Credo 


