
SANTA SINFOROSA  

E I SETTE COMPAGNI  

MARTIRI  
18 luglio  -  Memoria facoltativa  

 
A Roma al nono miglio della via Tiburtina, com-
memorazione dei santi Sinforosa e sette compa-
gni, Crescente, Giuliano, Nemesio, Primitivo, 
Giustino, Stacteo ed Eugenio, martiri, che subiro-
no il martirio con diversi generi di tortura, dive-
nendo fratelli in Cristo. La loro madre, sotto l’Im-
peratore Adriano (117-138 d.C.), per l’insupera-
bile costanza nel professare la fede, prima fu lun-
gamente percossa con guanciate, quindi sospesa 
per i capelli, e da ultimo legata ad un sasso e pre-
cipitata nel fiume; i figli poi, legati a pali e stirati 
con gli argani, con diverso genere di morte compi-
rono il martirio. I loro corpi furono trasportati a 
Roma, e sotto il Papa Pio IV, furono ritrovati nella Diaconia di sant’Angelo in Pescheria”. Dopo circa due 
anni, essendosi calmato il furore delle persecuzioni contro i cristiani, il fratello della martire Sinforosa, Eu-
genio “principalis curiae Tiburtinae”, ne raccolse i corpi e li seppellì “in suburbana eiusdem civitatis”. So-
no ricordati nel Martirologio romano il 18 luglio. Le reliquie dei santi Sinforosa e compagni sono conserva-
te sotto l'altare della Cappella del Santissimo della Cattedrale.  

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO  
 

Hanno effuso per il Signore il loro sangue:  
hanno amato Cristo nella vita,  
lo hanno imitato nella morte;  
per questo hanno meritato la corona trionfale.  
 
COLLETTA  
 

Ci ricolmi di gioia, o Padre,  
la memoria dei tuoi santi martiri Sinforosa e compagni,  
che confessando con coraggio la passione  
e la risurrezione del tuo Figlio unigenito,  
per tua grazia hanno versato il loro sangue con una morte gloriosa.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli.  
R/ Amen. 
 
                 >>> 



SULLE OFFERTE  
 

Guarda con paterna bontà, o Signore, questi doni  
e santificali con la benedizione del tuo santo Spirito,  
perché accendano nei nostri cuori la fiamma della carità  
che ha reso vittoriosi i santi Sinforosa e compagni  
nelle sofferenze del martirio.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
PREFAZIO dei Santi Martiri. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE  
 

Traboccante è il premio dei santi presso Dio:  
morti per Cristo, vivranno in eterno.  
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

Nutriti dell’unico pane  
nella memoria dei santi martiri Sinforosa e compagni martiri  
ti supplichiamo, o Signore,  
di confermarci sempre nel tuo amore,  
perché possiamo camminare in novità di vita.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 


