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Caterina di Favarone di Offreduccio, sorella di Chiara, 
nasce in Assisi (Perugia) nel 1197. A quindici anni 
volle seguire la sorella e abbracciò l’ideale di povertà 
francescana. Resistette con forza sovrumana alle lusin-
ghe, alle minacce e alle percosse dei parenti che voleva-
no distoglierla dal suo proposito. Dopo essere rimasta 
per circa dieci anni a San Damiano, fu mandata come 
abbadessa a Firenze, nel monastero di Monticelli. Gui-
dò le sorelle con prudenza e amore, dando per prima 
l’esempio di austera povertà e di operosità. Ebbe anche 
il conforto di consolazioni e visioni celesti. Ritornata ad 
Assisi, assistette alla morte della sorella e si spense po-
co dopo, il 16 novembre 1253. Benedetto XIV la dichia-
rò santa il 6 novembre 1751, confermandone l’antichis-
simo culto. Il suo corpo riposa nella basilica di Santa 
Chiara. 

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO 
 

Rallegriamoci ed esultiamo, 
perché il Signore, 
ha amato questa vergine santa e gloriosa. 
 
COLLETTA 
 

O Dio, che a molte anime consacrate 
hai dato santa Agnese d’Assisi 
quale modello di perfezione serafica, 
concedici di emulare il suo ideale di santità, 
per essere uniti a te nella gloria dei santi. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
                 >>> 



SULLE OFFERTE 
 

Benedici, Signore, i doni che ti offriamo 
nel ricordo di santa Agnese 
e rinnova profondamente il nostro spirito 
perché, liberi dai fermenti del male, 
viviamo una vita nuova nella luce del Vangelo. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                  Cfr. Lc 10, 42 
 

La vergine prudente si è scelta la parte migliore, 
che non le sarà tolta.  
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

La comunione alla mensa 
del corpo e sangue del tuo Figlio 
ci distolga, Signore, 
dalla seduzione delle cose che passano 
e, sull’esempio di santa Agnese, 
ci aiuti a crescere nel tuo amore 
per godere in cielo la visione del tuo volto. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


