
S. FULGENZIO 

di Ruspe 

Vescovo 
3 gennaio 

 
San Fulgenzio nacque a Thelepte, oggi Nedinet-el Kedima, 
Tunisi, verso il 462 dalla famiglia senatoriale dei Gordiani. 
Da giovane ricoprì l’ufficio di procuratore. Attratto alla vita 
religiosa, decise di abbracciarla in seguito alla lettura del 
commento di sant’Agostino al salmo 36. Verso il 499 si mise 
in viaggio con l’intento di raggiungere i monaci della Tebai-
de, in Egitto. Ma, arrivato in Sicilia, fu dissuaso da alcuni 
amici a continuare il viaggio, a causa delle simpatie di quei 
monaci per l’eresia monofisita. Nel 500 era a Roma; verso il 
502 venne eletto vescovo di Ruspe. Dai Vandali fu esiliato 
due volte in Sardegna, dove istituì dei monasteri.La sua vita 
monastica si ispira al pensiero e all’esempio di sant’Agostino 
tanto da essere chiamato «Augustinus breviatus». Per questo motivo fondò molti monasteri sia in patria 
che in esilio. Morì a Ruspe il 1° gennaio 527.  
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