
SANT'ELIODORO,  

VESCOVO 
4 luglio  -  memoria 

 
 
 
Eliodoro, nato verso la metà del secolo IV, fu discepolo del vesco-
vo di Aquileia S. Valeriano, compagno di vita ascetica nel 
«chorus beatorum» aquileiese, cui fece parte anche S. Cromazio; 
accompagnò S. Girolamo nel suo primo viaggio in Oriente, con-
ducendovi una rigorosa vita monastica. Al rientro divenne primo 
vescovo dì Altino e in tal veste prese parte al Concilio antiariano 
di Aquileia del 381. Alcune vicende della sua vita e della sua 
azione pastorale sono note attraverso le lettere palestinesi di S. 
Girolamo che gli dedicò anche la traduzione di alcuni libri biblici. 
Morì probabilmente agli inizi del sec. V. 

 
 
 
 
 
ANTIFONA D'INGRESSO                                                                                    Dn 3, 84.87 
 

Sacerdoti del Signore, benedite il Signore,  
santi e umili di cuore, lodate Dio. 
 
COLLETTA 
 

O Dio, che hai unito il vescovo Eliodoro alla schiera 
dei santi pastori, fa' che, per sua intercessione, 
dopo aver rinunciato all'antico peccato, 
conserviamo la tua grazia sempre intatta e senza macchia 
e come veri figli di Dio possiamo essere degni 
di entrare nel regno del cielo. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
 
 
 
 
                 >>> 



PRIMA LETTURA                                                                                       1Cor 9,16-19.22-23 

Guai a me se non predicassi il vangelo! 
 

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Corìnzi 
 

Fratelli, non è per me un vanto predicare il vangelo; è per me un dovere: guai a me 
se non predicassi il vangelo! Se lo faccio di mia iniziativa, ho diritto alla ricompen-
sa; ma se non lo faccio di mia iniziativa, è un incarico che mi è stato affidato. Quale 
è dunque la mia ricompensa? Quella di predicare gratuitamente il vangelo senza 
usare del diritto conferitomi dal vangelo. 
Infatti, pur essendo libero da tutti, mi sono fatto servo di tutti per guadagnarne il 
maggior numero. Mi sono fatto debole con i deboli, per guadagnare i deboli; mi so-
no fatto tutto a tutti, per salvare ad ogni costo qualcuno. 
Tutto io faccio per il vangelo, per diventarne partecipe con loro. 

Parola di Dio. 
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                       Dal Salmo 95. 
 

R/  Si proclami a tutti i popoli la salvezza del Signore. 
 

Cantate al Signore un canto nuovo,  
cantate al Signore da tutta la terra.  
Cantate al Signore, benedite il suo nome.   R/ 
 

Annunziate di giorno in giorno la sua salvezza;  
in mezzo ai popoli narrate la sua gloria,  
a tutte le nazioni dite i suoi prodigi.   R/ 
 

Date al Signore, o famiglie dei popoli, 
date al Signore gloria e potenza, 
date al Signore la gloria del suo nome,   R/ 
 

Dite tra i popoli: «II Signore regna!».  
Sorregge il mondo, perché non vacilli;  
giudica le nazioni con rettitudine.   R/ 
 
 
 
CANTO AL VANGELO                                                                                  Mt 23, 9-10. 
 

R/  Alleluia, alleluia. 
 

Uno solo è il vostro Maestro: Cristo;  
il più grande tra voi sia vostro servo. 
 

R/  Alleluia. 
 
 
 
                 >>> 



VANGELO                                                                                                             Mt 23, 8-12. 
Il più grande tra voi sia vostro servo. 
 

Dal vangelo secondo Matteo  
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Voi non fatevi chiamare "rabbì", per-
ché uno solo è il vostro maestro e voi siete tutti fratelli. E non chiamate nessuno 
"padre" sulla terra, perché uno solo è il Padre vostro, quello del cielo. E non fatevi 
chiamare "maestri", perché uno solo è il vostro Maestro, il Cristo. Il più grande tra 
voi sia vostro servo; chi invece si innalzerà sarà abbassato e chi si abbasserà sarà in-
nalzato». 

Parola del Signore. 
 
SULLE OFFERTE 
 

O Dio, l'offerta che ti presentiamo nella memoria di sant'Eliodoro,  
dia gloria al tuo nome e ottenga a noi il perdono e la pace.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                     Gv 15, 16 
 

«Non voi avete scelto me, 
ma io ho scelto voi 
e vi ho costituito, 
perché andiate e portiate frutto, 
e il vostro frutto rimanga», dice il Signore. 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

Fortifica, Signore, la nostra fede con questo cibo di vita eterna,  
perché sull'esempio di sant' Eliodoro  
professiamo la verità in cui egli ha creduto,  
e testimoniamo nelle opere  
l'insegnamento che ci ha trasmesso.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


