
BEATA CRISTINA  

DA L’AQUILA 

vergine 
18 gennaio 

Mattia - con questo nome venne battezzata – nacque a 
Lucoli (L’Aquila) nel 1480. Trascorse la sua giovinez-
za in famiglia, conducendo una vita umile e devota. 
Entrata nel monastero agostiniano di Santa Lucia a 
L’Aquila, mutò il nome di Mattia in Cristina. Coltivò 
fedelmente l’osservanza regolare, l’amore ai poveri e la 
pazienza nelle sue infermità. Fu eletta per diverse vol-
te superiora del monastero, guidando con esemplarità 
la sua comunità. Morì a L’Aquila il 18 gennaio 1543. 
Le sue spoglie mortali riposano nel monastero agosti-
niano di sant’Amico a L’Aquila. La beata Cristina ci 
lascia un esempio di grande responsabilità per la vita 
comune e di pazienza nelle avversità. 

 
 
Dal comune delle Vergini: per una religiosa dedita alla vita contemplativa. 
 
COLLETTA 
 

Signore Gesù, che a quanti credono in te 
comandi di realizzare in se stessi 
il tuo dono di amore totale al Padre, 
concedi a noi di seguire l’esempio della beata Cristina 
nel dedicarci con gioia al servizio dei fratelli. 
Tu sei Dio, e vivi e regni 
con il Padre e con lo Spirito Santo 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 


