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Il beato Federico, nativo di Ratisbona 
(Regensburg, Germania), si fece agostiniano co-
me fratello laico nel convento dove nel 1290 ven-
nero approvate le Costituzioni dette Ratisbonen-
si. Trascorse la sua vita nell’umiltà e nella pre-
ghiera a Regensburg e vi morì il 29 novembre 
1329. I biografi ne rilevano la generosa obbedien-
za, la delicatezza verso i fratelli, la carità verso i 
poveri e l’amore per l’Eucaristia. Le sue reliquie 
si venerano nella chiesa, una volta agostiniana, 
di Ratisbona. Pio X confermò il suo culto nel 1909. 

 
Dal comune dei Santi e delle Sante: per un religioso. 
 
COLLETTA 
 

Dio onnipotente ed eterno, datore di ogni bene, 
che al beato Federico 
hai concesso un mirabile spirito di dedizione e di penitenza, 
e un ardente amore al mistero dell'Eucaristia, 
fa’ che, fortificati dalla sua intercessione, 
possiamo dedicarci con tutto il cuore 
a te e in te a tutti i fratelli. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 


