
BEATA GIUSEPPA MARIA  

DA BENIGÁNIM   vergine 

23 gennaio 

memoria 

Giuseppa Teresa - così il suo nome di battesimo – nacque a 
Benigánim (Valencia, Spagna) il 9 gennaio 1625 da una fa-
miglia di modeste condizioni. Orfana di padre, dopo aver 
superato varie difficoltà, entrò come monaca conversa nel 
monastero delle Agostiniane Scalze del suo paese il 25 otto-
bre del 1643 prendendo il nome di Giuseppa Maria di 
sant’Agnese. La sua vita contemplativa fu un portento di 
grazie. Semplice ed umile, dedita instancabilmente ai lavori 
e ai servizi della comunità, fu arricchita del dono della pre-
ghiera e di grandi doni mistici. Il 18 novembre 1663 venne 
ammessa tra le suore coriste. Morì nel suo monastero il 21 
gennaio 1696. Fu beatificata da Leone XIII il 26 febbraio del 
1888. I suoi resti mortali si conservavano fino al 1936 nel 
monastero di Benigánim, ma vennero trafugati durante la 
guerra civile. La beata ci lascia in eredità la testimonianza di 
una vita umile e semplice, interamente donata al Signore e 
alla costruzione del suo regno. 

 
COLLETTA 
 

O Dio, che hai adornato la beata Giuseppa Maria con l’innocenza della vita, la sem-
plicità del cuore e con mirabili doni della tua grazia, fa’ che, sul suo esempio, offria-
mo, con l’umiltà del nostro servizio, una valida testimonianza di fede. Per il nostro 
Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spi-
rito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
SULLE OFFERTE 
 

Concedici, o Signore, di accostarci a questa santa mensa con l’innocenza di vita che 
rifulse nella beata Giuseppa Maria, perché la partecipazione a questo mistero ci ri-
colmi dell’abbondanza della tua grazia. Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

O Signore, che ci hai nutriti con il pane della vita, concedici, seguendo l’esempio 
della beata Giuseppa Maria, di vivere in continuo rendimento di grazie. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


