
MESSA A DEI MONACI  
RISPOSTA ALL’AMORE CHE CHIAMA 

 
  
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                  Sal 17,19-20  
 

Il Signore è mio sostegno,   
mi ha liberato e mi ha portato al largo,  
è stato lui la mia salvezza,  
perché mi vuol bene.  
Sal 17,2-3: Ti amo, Signore, mia forza:  
Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore.  
 
COLLETTA  
 

Fa’, o Padre, per intercessione di san N.,  
che il nostro cuore arda d’amore come il tuo,  
perché ti brami sempre più intensamente  
e, progredendo nella carità,  
abbracci nello stesso amore anche i fratelli.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
RESPONSORIO                                                                                                      Sal 23,7.3-4  
 

Sollevate, porte, i vostri frontali, alzatevi, porte antiche,   
ed entri il Re della gloria.  
Chi salirà il monte del Signore, chi starà nel suo luogo santo?   
Chi ha mani innocenti e cuore puro.  
 
ALLELUIA                                                                                                                 Sal 17,2-3  
 

Alleluia.  
Ti amo, Signore, mia forza: Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore.  
Alleluia.  
 
In Quaresima:   - nelle 3 Lezioni non si dice il Tratto;   
    - nelle 12 Lezioni si dice questo Tratto:  
 
TRATTO                                                                                                                   Sal 111,1-3  
 

Beato l’uomo che teme il Signore           >>> 



e trova grande gioia nei suoi comandamenti.  
Potente sulla terra sarà la sua stirpe,   
la discendenza dei giusti sarà benedetta.  
Onore e ricchezza nella sua casa,  
la sua giustizia rimane per sempre.  
 
ANTIFONA DI OFFERTORIO                                                                          1 Cr 29,17-18  
 

Signore Dio, nella semplicità del mio cuore ti ho offerto tutto con gioia.  
Alla vista del tuo popolo radunato esulto di letizia.  
Dio d’Israele, custodisci per sempre questa volontà.  
 
SULLE OFFERTE   
 

O Signore della vita, che sei sempre pronto a donare,  
guarda con benevolenza le nostre offerte e santificale  
non per i nostri meriti,  
ma per la forza irresistibile della tua purezza.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                      cf. Mt 6,33  
 

“Cercate prima il Regno di Dio   
e tutto il resto vi sarà dato in aggiunta”, dice il Signore.  
 
DOPO LA COMUNIONE   
 

O Padre, che ci hai ristorati alla mensa eucaristica,  
fa’ che camminiamo in novità di vita  
per saper nutrire nei nostri fratelli te  
che ci sazi con la tua parola e con i sacramenti.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 


