
MESSA B DEI MONACI  
IL DESERTO  

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                      Sal 26,1-2  
 

Il Signore è mia luce e mia salvezza, di chi avrò paura?  
Il Signore è difesa della mia vita, di chi avrò timore?  
Proprio coloro che mi fanno del male inciampano e cadono.  
Sal 26,3: Se contro di me si accampa un esercito,   
il mio cuore non teme.  
 
COLLETTA   
 

O Dio grande e fedele, per tuo dono san N.  

decise di seguire Cristo e perseverò sino alla fine:  
concedi a quelli che hanno preso la medesima strada  
di non voltarsi indietro né indugiare lungo il cammino,  
per giungere fino a te senza intralci.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
RESPONSORIO                                                                                                        Sal 112,5-7  
 

Chi è pari al Signore nostro Dio, che siede nell’alto  
e si china a guardare nei cieli e sulla terra?  
Solleva l’indigente dalla polvere,   
dall’immondizia rialza il povero.  
 
ALLELUIA                                                                                                                  Sal 58,17  
 

Alleluia.  
Io canterò la tua potenza, al mattino esalterò la tua grazia,  
alleluia.  
 
In Quaresima:   - nelle 3 Lezioni non si dice il Tratto;   
    - nelle 12 Lezioni si dice questo Tratto:  
 
TRATTO                                                                                                                    Sal 111,1-3  
 

Beato l’uomo che teme il Signore   
e trova grande gioia nei suoi comandamenti.   
Potente sulla terra sarà la sua stirpe,          >>> 



la discendenza dei giusti sarà benedetta.  
Onore e ricchezza nella sua casa,   
la sua giustizia rimane per sempre.  
 
ANTIFONA DI OFFERTORIO                                                                               Sal 33,8-9  
 

L’angelo del Signore si accampa attorno a quelli che lo temono e li salva.   
Gustate e vedete quanto è buono il Signore.  
 
SULLE OFFERTE  
 

Santifica, Padre, queste offerte che ti presentiamo nella festa di san N.,  
e concedi anche a noi di vivere sotto la guida dello Spirito,  
perché afferrati dall’unico Dio,  
ci leghiamo a lui per l’eternità.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                    Bar 5,5; 4,36  
 

Gerusalemme, sorgi, sta’ in alto:   
e contempla la gioia che a te viene dal tuo Dio.  
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

Purifica, Signore, i tuoi fedeli con questi sacramenti  
e grazie alle preghiere di san N. ispiraci una vera compunzione,  
perché la nostra mente si nutra sempre della tua dolcezza.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 


