
MESSA D DELLE VERGINI  
LODE E ADORAZIONE  

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                cf. Sal 94,6-7a  
 

Venite, prostrati adoriamo,   
in ginocchio davanti al Signore che ci ha creati;  
egli è il nostro Dio.  
Sal 94,2: Accostiamoci a lui per rendergli grazie,   
a lui acclamiamo con canti di gioia.  
 
RESPONSORIO                                                                                                         Sal 33,2-3  
 

Benedirò il Signore in ogni tempo,   
sulla mia bocca sempre la sua lode.   
Io mi glorio nel Signore,   
ascoltino gli umili e si rallegrino.  
 
ALLELUIA                                                                                                                    Sal 94,1  
 

Alleluia.  
Venite, applaudiamo al Signore,  
acclamiamo alla roccia della nostra salvezza.  
Alleluia.  
 
In Quaresima:   - nelle 3 Lezioni non si dice il Tratto;   
    - nelle 12 Lezioni si dice questo Tratto:  
 
TRATTO                                                                                                                 cf. Sal 44,8.5  
 

Vieni, sposa di Cristo,   
tu che per amore suo hai sparso il tuo sangue;   
ricevi la corona che il Signore ti ha preparato dall’eternità.  
Ami la giustizia e l’iniquità detesti;   
perciò Dio, il tuo Dio, ti ha consacrata   
con olio di letizia, a preferenza di tutte.  
Per il tuo splendore e la tua bellezza,   
avanza, procedi e regna.  
 
ANTIFONA DI OFFERTORIO                                                                              Sal 134,3.6  
 

Lodate il Signore, poiché è buono; cantate inni al suo nome, perché è amabile.  
Tutto ciò che vuole il Signore lo compie   
in cielo e sulla terra.  



ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                          Sal 26,4  
 

Una cosa ho chiesto al Signore, questa sola io cerco:   
abitare nella casa del Signore tutti i giorni della mia vita.  


