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Benvenuta (Cividale del Friuli, Udine, 1255 - 1292), entrò 
giovanissima nell’Ordine della Penitenza di San Domenico. 
Costretta da una grave malattia all’immobilità, ottenne da 
san Domenico la guarigione e si recò in pellegrinaggio di 
ringraziamento alla tomba del Santo. Tornata in famiglia, 
riprese la sua vita austera, confortata da doni celesti. Morì 
a trentotto anni. Clemente XIII ne confermò il culto e il ti-
tolo di beata (1765). 

 
Comune delle vergini. 
 
COLLETTA 
 

O Dio, infondi in noi 
il dono della penitenza, della preghiera e dell’umiltà, 
affinché, imitando la beata Benvenuta, 
mortifichiamo la carne per vivere nello spirito 
e, sempre meditando le realtà celesti, 
possiamo trovare unicamente in te riposo e gloria. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 


